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Nach An- und Umbau: Brider Kimmerling eréffnen ,Sportmedizinisches Trainingszentrum”

Alles dreht sich um die Gesundheit

Schwerte. (kowi) Alles neu
macht der Mdrz: Nach Neu-
und UmbaumaBnahmen so-
wie einer inhaltlichen Neu-
ausrichtung prasentiert sich
das bisherige Fitness- und
Gesundheitszentrum der
Briider Michael und Thomas
Kémmerling fortan als
~Sportmedizinisches Trai-
ningszentrum Kdmmerling".

Dr. med. Burkhard van Nuis,
der den Briidern ab April als
ehemals niedergelassener
Facharzt flir Orthopddie zur
Seite steht, driickt’s ein wenig
direkter aus: ,Das ist keine
Mucki-Bude, hier geht es um
Vor- und Nachsorge, um die
Gesunderhaltung der Men-
schen.”

Eine Richtung, in die sich
die Kimmerlings schon seit
geraumer Zeit bewegen, denn
auch ihr Geschift bleibt vom
demographischen = Wandel
nicht unbertihrt. , Das Durch-
schnittsalter unserer Giste
liegt inzwischen bei 48 Jah-
ren, der Alteste ist schon 85,
unsere Jiingste zehn Jahre
alt”, sagt Michael Kimmer-
ling. Heutzutage ist nicht
Hiipfen, Stemmen oder Pum-
pen angesagt: ,Altere Men-
schen kommen mit unter-
schiedlichen Einschrankun-
gen zu uns, und wir machen
aus ihnen wieder bewegte
Menschen”, gibt Thomas
Kdmmerling als Losung fiir
sein Haus aus.

Dafiir haben die beiden
Chefs eine Menge Geld in die
Hand genommen: 500 000
Euro haben sie nach eigenen
Angaben in den rund 240 m*
grofen Anbau investiert,
100 000 € davon in neue Ge-
ratschaften. , Die Banken ha-
ben uns ein langes Leben ge-
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Sehen der Neuerdffnung freudig entgegen: Die fhaber und sportlichen Leiter Thomas (1) und Michael Kdmmerling (r.) mit dem
Orthopadie-Facharzt Dr. Burkhard van Nuis und dem Leiter der Physiotherapie, Nico Cozza (vorn).
-

wiinscht”, lachen die beiden.
Ein Teil der neuen Trainings-
und Therapiegerite stammt
tibrigens von dem Hersteller,
der auch die FuBball-Natio-
nalmannschaft beliefert: Wer
mochte, kann also an der ei-
genen Fortsetzung des Som-
mermarchens an der Fried-
hofstrale strampeln, treten,
beugen und driicken. Alle
Bau- und Installationsauftra-
ge, darauf weisen die Kim-
merlings stolz hin. seien an

Schwerter Firmen gegangen.
Mit Fertigstc[lung der An-
und Umbauarheiten finden
drei zusiitzlich e Angestelite in
dem dann 24 ggpfigen Team
Platz. ,Durcl dije Kombinati-
on von Mitarhejtern verschie-
dener Fachrichtungen sind
wir nun in der Lage, einen
kompletten Sepgice rund um
die Gesundhejgunter einem
Dach anzubicien”, sagen Mi-
chael und Thomas Kimmer-
ling.

INFO
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Tage der offenen Tiir

W Vor 20 Jahren haben sich
die Kimmerlings mit ih-
rem Unternehmen an der
FriedhofstraRe niederge-
lassen.

M Die offizielle Eréffnung
des ,Sportmedizinischen
Trainingszentrums” wird
am 24./25. Marz gefei-

ert.

M Beim Tag der offenen

Tir konnen sich Interes-
senten am Samstag von
12 bis 18 und am Sonn-
tag von 10 bis 18 Uhr
selbst ein Bild von dem
erweiterten Angebot ma-
chen.




